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暑い日々が続く中、子どもたちは、暑さに負けず元気いっぱい登校しています。朝の準備もずいぶん早くできるよ

うになりました。朝の準備ができた子から、朝顔や畑の水やりをしたり、図書室へ行って本を借りたりしています。プ

ール学習が始まり、プールがある日は、朝からみんなわくわくしながらすごし、プール学習をとてもたのしんでいま

す。その反面、少しずつ疲れもたまってきているようです。引き続き「早寝・早起き・朝ご飯」を実践していただけます

よう、よろしくお願いいたします。 

 

★今月の主な学習予定★                  ★７月の各目標★ 

国語  ・すきなものなあに 

・おむすび ころりん 

算数  ・ひきざん（１）  

・かずしらべ 

・１０より おおきい かず 

生活  ・なつがやってきた 

 

 

【お願い】 

☆自主学習について 

いつもご家庭での宿題を丁寧に見ていただき、ありがとうございます。本校では主体的な学習を推進するため、学校

全体で自主学習(自学)に取り組んでいます。これから１年生も少しずつ自主学習を始めていきます。そして、夏休みから

は本格的に「自学」 に取り組んでいきたいと思います。自学は、自分がすると決めた日に行ってください。自分がしたい

勉強、自分の力をさらに伸ばす学習、自分の苦手なところを克服するための学習など、自分でめあてをきめて取り組ん

でほしいと思います。 

１年生の家庭学習の目安は、３０分です。宿題が早く終わった時や、「もっと勉強したいな。」と思った時などに、「自学」

をするようにご家庭で声かけをお願いします。下記の自学の例も参考にしてください。 

７月に入りましたら、子ども達にも説明をしますので、おうちでもご支援よろしくお願いします。 

〔 自学の例 〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆あさがおの持ち帰り 

夏休み中は、ご家庭で朝顔のお世話をお願いします。そのため、７／１０（金）の保護者懇談会

の日に持ち帰ってください。１年生教室横に植木鉢がおいてありますので、お持ち帰りください。

（職員室への呼びかけは不要です。）よろしくお願いします。 

学校再開（８／２７（木）～）の週に、どの時間帯でも構いませんので、学校の１年生教室横ま

で持ってきてください。あさがおは、秋が終わる頃につるをリースにしますので、花が終わっても捨

てないでください。もし、夏休み中に種が取れましたら、古封筒に入れてとっておき、８月２７日に持

たせてください。 

 

福井市清水東小学校 

第１学年 Ｎｏ．６ 

令和８年６月２６日（金） 

 

なかよし  

生活目標・・・身の回りをきれいにしよう 

保健目標・・・夏を健康にすごそう 

給食目標・・・楽しく食事をしよう 

 

☆ひらがな・計算など、学校で習ったことの復習・先取り 

☆言葉集め（しりとり・あのつく言葉など） 

☆日記（いつ・どこで・だれと・したこと・感想などを書く。） 

☆観察（虫や花をよく見て スケッチや思ったことをかく。） 

☆視写（詩や教科書のお話などを写す。写した詩を読み、想像して挿絵を描く。） 

☆漢字などこれから習う先取り勉強（書き順や、やり方を間違えないように気をつける。）  

 



☆絵の具セットについて 

夏休み以降に、図画工作の学習で絵の具セットを使います。保護者懇談会で見本を展示しますので、購入の参考に

してください。学校を通して購入される方は、見本の横においてある注文袋をお持ち帰りください。注文袋に、料金を入

れて封をして、お子さんに持たせてください。締め切りは７月１４日（火）です。よろしくお願いします。 

 

☆水遊びについて 

生活科の学習で水遊びを予定しています。水鉄砲に使うマヨネーズなどの空き容器や、ペットボ

トルの空き容器が出ましたら捨てずにとっておいてください。水遊びは、水着にラッシュガードで行

います。行うときには連絡帳でお知らせしますので、いつものプール学習の準備をお願いします。 

 

 

【１年生日記】 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保健指導「どうして虫歯になるのかな」 

口の中のネバネバは、実は歯垢で虫歯の原因になることを知りまし

た。赤く染め出された歯を見て、「こんなに汚れている？」と子ども達は

驚いていました。歯みがきのコツを教えていただき、それを実践したらピ

カピカの歯に！これからも丁寧に歯みがきをしようとの気持ちを強くし

た１年生でした。保護者の皆様方、歯磨きカレンダーのチェックにご協

力いただき、ありがとうございました。 

７月の行事予定 

７/ １(水) ストーリーテーリング(市立図書館)  

７/ ８(水) ストーリーテーリング(学校司書)  

７/１０(金) 授業参観（２限）・保護者懇談会 

７/１５(水) フェニックスデー 

７/１７(金) 地区子ども会(５限) 

７/２１(火)～８/２６(水) 夏季休業  

 

  

   

 

夏休み中の行事予定 

７/２４(金) 学校プール開放①  

７/３１(金) 学校プール開放②  

８/ ７(金) 学校プール開放③  

８/２３(日) PTA 早朝奉仕作業（6:30～8:00）  

８/２７(木) 授業再開・給食再開 13:30 集団下校 

８/２８(金) 13:50 集団下校  

 

  

   

 

あさがおの観察 プール学習 開始 

茎が黄緑色と紫色だよ。 

葉に白いとげがいっぱいあるけ

ど、触っても痛くないよ。 

冷たいけど、気持ちいい！ 

プール、楽しいな。 
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